Table S1: Within-session, between-session and between-operator reliability (ICC and confidence intervals (CI)) and agreement (SEM, MDC, %SEM and %MDC) from the single leg squat (SLS)

task during both movement phases (Flexion and Extension phase).

Flexion Extension
ICC (I mean (+ SD) SEM MDC %SEM %MDC |ICC CI mean (+ SD) SEM MDC %SEM %MDC
Trunk 073 056-087 07 =05 0,3 0,8 40,2 111,3 0,555 034-076 0,7 £0,5 0,3 0,9 45,6 126,5
= Pelvis 071 053-086 21=+15 0,8 2,4 39,9 110,5 053 031-074 21 +14 1,0 2,7 46,1 127,9
§ | Hip 0,67 048-083 66 + 43 2,5 6,9 37,8 104,6 076 059-088 61 +38 19 53 315 87,4
= Knee 069 051-085 43 +21 1,2 3,2 27,2 75,3 073 059-087 4,6 +22 12 3,2 25,4 70,4
Ankle 041 0,18-065 62 + 31 2,4 6,7 39,2 108,7 037 016-062 65+ 42 3,2 9,0 49,6 137,5
o Trunk 076 059-088 04 +03 0,2 0,4 36,9 102,3 073 056-087 04 +03 0,1 0,4 37,3 103,3
'% % Pelvis 0,76 0,6-0,88 13 +1 0,5 14 39,2 108,6 076 059-088 1,1 +08 0,4 12 36,3 100,5
g é Hip 048 0,25-0,71 62 + 24 18 5,0 29,1 80,7 054 0,32-0,75 6,7 2,7 18 5,0 27,0 74,9
:'F; E Knee 044 022-068 45 =21 16 4,4 35,8 99,3 0,30 0,09-057 45 +2.2 18 50 40,0 110,8
: Ankle 0,20 0-047 54 +23 2,1 59 39,1 108,3 0,26 0,06-0,52 58 +3 2,5 7,1 44,1 122,3
Trunk 069 051-085 05 +03 0,2 0,4 30,4 84,4 053 031-074 05=+03 0,2 0,6 43,7 121,3
= Pelvis 0,68 0,49-0,84 1,6 £ 08 0,5 13 30,6 84,9 053 0,31-0,74 1,5 +09 0,6 1,8 42,6 118,1
i;‘o Hip 0,90 0,82-0,96 19 + 81 2,6 7,3 13,8 38,2 083 0,7-092 18 +7 2,7 7,4 14,8 40,9
& Knee 0,71 0,53-0,86 355 + 95 52 14,4 14,7 40,6 0,65 0,45-0,82 389 + 9.2 54 149 13,9 38,4
Ankle 0,65 0,45-0,82 17,5 + 54 3,2 9,0 18,5 51,2 052 03-0,74 202 + 6,2 4,3 11,9 21,3 59,0
Trunk 079 047-092 08 +05 0,3 0,8 37,2 103,2 0,86 066-095 08 +04 0,2 0,6 27,6 76,6
= Pelvis 079 046-092 24+ 16 0,9 2,5 36,3 100,7 086 064-094 23 =13 0,6 1,7 27,6 76,4
§ | Hip 0,76 0,41-0,91 71 + 4,2 2,6 7,2 36,5 101,1 0,67 016-087 63 + 3.2 2,3 6,3 36,4 101,0
= Knee 0,77 0,4-091 42 +22 14 3,8 33,3 92,4 069 019-088 44 +23 1,7 4,6 37,4 103,8
Ankle 0,65 0,12-0,86 7 +3 2,0 54 27,8 77,1 0,68 0,22-0,87 73 +4 2,7 7,5 36,9 102,4
H Trunk 0,78 0,45-0,91 05 +03 0,2 0,6 43,3 120,0 0,86 065-095 04 +02 0,1 0,3 32,0 88,6
% % Pelvis 0,78 0,45-0,91 14+ 11 0,6 1,8 44,4 123,0 0,85 0,61-094 1,2 +£07 04 1,1 33,5 93,0
f;:j E Hip 0,78 0,43-0,91 62 + 24 1,5 4,0 23,4 64,9 0,65 0,09-0,86 6,6 + 22 1,7 4,6 25,0 69,4
% £ Knee 0,66 0,17 -0,86 4,7 + 19 1,4 3,8 28,9 80,2 036 0-0,75 4,7 + 1,7 1,5 4,3 32,9 91,2
2 Ankle 041 0-0,77 56 + 22 1,9 54 34,8 96,6 0,60 0-0,84 59 + 24 1,8 50 30,9 85,8
Trunk 041 0-0,77 05+ 03 0,3 0,7 49,9 138,4 046 0-0,79 05+ 03 0,3 0,7 52,4 145,1
— | Pelvis 039 0-0,76 1,6 £ 09 0,8 2,2 49,5 137,3 044 0-0,78 1,509 0,8 2,1 52,0 144,0
T | Hip 086 0,64-095 202 +385 3,9 10,7 191 53,0 0,86 063-094 19 =71 33 9,2 17,5 48,5
3 Knee 079 047-092 357 + 82 49 13,6 13,8 38,2 0,87 067-095 386 + 78 3,8 106 99 27,4
Ankle 081 0,52-093 174 + 5,1 2,9 8,1 16,9 46,9 0,87 0,67-095 19,5 + 4,8 2,3 6,3 11,6 32,1
Trunk | 073 031-089 08 + 0,6 03 1,0 41,7 115,7 0,75 0,39-0,9 08 + 05 03 08 36,3 100,7
~ | Pelvis 073 031-089 2517 1,0 28 39,7 110,0 0,76 04-0,9 24 + 14 09 24 35,5 98,4
£ | Hip 0,69 025-088 72 +4 27 75 37,4 103,6 054 0-0,82 65 + 39 31 86 47,4 131,4
5| Knee 0,78 047-091 4,6 + 23 13 37 29,1 80,6 0,76 04-0,9 49 + 24 15 42 30,9 85,5
Ankle 0,79 049-092 64 23 14 40 22,5 62,4 070 027-088 69 + 32 21 59 30,9 85,8
8 Trunk 069 022-088 05 +03 0,2 0,6 44,0 121,9 0,552 0-0,81 04 +02 0,2 0,6 51,2 141,9
g % Pelvis 071 028-089 1,4 +09 0,6 17 42,9 119,0 0,51 0-0,81 12 £07 0,6 1,7 50,0 138,5
g é Hip 080 049-092 6 +21 1,3 3,7 21,9 60,8 0,77 041-091 6,7 £ 2,4 1,6 43 23,5 65,2
§ g Knee 083 056-093 45+ 17 0,9 2,6 20,6 57,2 066 017-086 49 +2 14 3,9 29,1 80,6
& Ankle 0,84 0,6-0,94 52 + 1,7 0,9 2,5 17,1 47,4 0,57 0-0,83 57 +21 1,7 4,6 29,1 80,6
Trunk | 070 022-088 05 + 03 02 06 41,0 113,5 068 017-087 05 =02 02 05 35,2 97,5
~ | Pelvis 0,67 015-087 1,6 = 09 06 17 40,5 112,3 068 018-078 15 =07 05 14 33,9 93,9
% | Hip 0,8 065-094 198 + 83 41 114 207 57,5 0,87 0,68-095 188 7,5 35 96 18,5 51,2
& | Knee 091 077-096 35+ 85 35 97 10,0 27,7 091 079-097 385 + 82 33 91 8,5 23,7
Ankle 091 077-096 17,1 + 4,9 20 56 11,8 32,7 0,85 064-094 196 + 46 23 63 11,6 32,0




Table S2: Within-session, between-session and between-operator reliability (ICC and confidence intervals (CI)) and agreement (SEM, MDC, %SEM and %MDC) from the sit to stance (STS) task

during both movement phases (Stand-to-sit and Sit-to-stand phase).

Stand-to-sit Sit-to-stand
ICC CI mean (£SD) SEM MDC %SEM %MDC |ICC CI mean (:SD) SEM MDC %SEM %MDC

Trunk | 0,84 072-093 08 = 04 02 05 200 55,5 076 0,6-0,88 07 + 0,4 02 05 246 68,3

— | Pelvis |08 074-093 26 %13 05 14 187 520 063 043-081 23 +1 06 18 280 77,6

S | Hip 092 085-09 64 27 08 23 129 35,8 088 0,78-094 67 =27 1,0 26 142 39,4

= | Knee 094 088-097 101 =37 L0 27 95 26,4 096 092-098 10,9 =33 07 20 65 18,0

Ankle | 0389 079-095 63 +29 1,0 27 154 42,38 083 07-092 66 %27 1,132 172 478

- Trunk | 0,82 069-092 07 + 04 02 04 229 63,5 056 034-076 0,6 + 03 02 06 333 92,3
% % Pelvis | 084 072-092 2212 05 13 205 56,9 056 035-076 2+1 06 18 313 86,8
2 %z | Hip 093 087-097 89 + 46 12 33 134 37,3 092 086-0,97 104 + 45 13 36 125 34,8
£ & | Knee 091 083-09 105 = 39 12 33 113 31,5 097 094-099 97 + 49 09 25 91 254
: Ankle | 082 0,69-092 58 %22 L0 28 176 487 0,86 075-093 61 %22 08 22 132 36,6
Trunk | 095 091-098 3219 04 11 123 34,0 096 093-098 37 %17 03 09 92 25,5

~ | Pelvis | 096 092-098 97 %57 12 33 122 33,8 096 093-098 11,2 %53 1,0 29 92 25,6

% | Hip 094 089-097 59 +83 26 73 45 12,3 093 0,88-097 605 %95 26 72 43 11,9

& | Knee 096 093-098 577 =8 17 48 30 83 090 081-095 57,9 £ 9,1 29 79 49 13,7

Ankle | 093 087-097 112 71 19 53 172 47,7 094 0,88-097 127 +7 17 47 135 37,4

Trunk | 056 0-0,82 08 + 03 02 07 330 91,4 064 0,13-086 07 + 03 02 06 327 905

— | Pelvis | 044 0-078 24 +1 09 24 349 9,8 057 0-0,83 22 + 038 06 18 300 83,0

£ | Hip 0,00 0-0,51 62 +25 27 75 441 122,2 0,06 0-0,64 64 +25 24 66 372 103,0

£ | Knee 075 039-09 10,9 + 47 28 78 259 71,7 0,64 011-0,85 114 + 438 35 96 303 84,0

Ankle | 071 028-089 64 +25 17 48 269 74,6 078 045-091 68 + 24 15 41 221 61,4

g Trunk | 026 0-0,56 07 +03 03 08 422 117,0 014 0-0,67 07 + 03 03 07 401 111,3
g % Pelvis | 027 0-0,72 22 +1 09 24 393 109,0 031 0-0,73 2:08 07 20 359 99,6
£ % |Hip 072 033-089 84 26 72 326 90,5 0,63 0,08-0,85 10 4,9 36 100 358 99,4
z & | Knee 076 039-09 107 52 33 91 307 850 085 061-094 95 +53 28 79 297 824
2 Ankle | 0,68 0,18-087 56 24 18 50 321 88,9 075 038-09 5522 14 38 252 69,9
Trunk | 061 001-0,85 315 12 32 385 106,6 0,63 006-085 3414 1,1 30 314 87,0

— | Pelvis | 060 0-084 9 +47 36 99 397 109,9 0,64 008-0,86 104 + 44 33 90 311 86,2

% | Hip 081 049-093 558 + 89 51 142 92 254 0,86 0,63-095 582 %95 46 127 79 21,8

& | Knee 094 085-09 57,9 =88 32 88 55 15,2 085 062-094 574 +81 44 123 77 21,4

Ankle | 0,69 022-088 11 %53 37 102 334 92,6 0,66 014-087 121 +53 37 102 304 84,2

Trunk | 023 0-0,7 08 + 03 03 09 395 109,4 034 0-0,75 07 + 03 03 08 429 118,9

— | Pelvis | 024 0-071 251 L0 27 386 106,9 025 0-0,71 23 £ 09 09 25 393 108,9

S | Hip 0,06 0-0,63 63 +29 59 164 943 261,4 014 0-0,66 63 + 26 51 143  8L0 224,6

5| Knee 077 041-091 103 = 39 24 68 237 656 078 045-092 10,9 + 35 22 60 200 55,3

Ankle | 076 038-091 61 24 15 41 239 66,2 087 068-095 65 +23 1,1 31 174 482
5 Trunk | 0,67 0,18-0,87 07 + 04 03 08 404 112,1 030 0-0,72 07 +03 05 14 749 207,7
g % Pelvis | 051 0-0,8 23+ 12 12 33 514 142,4 024 0-07 22 %1 20 55 921 255,3
z % | Hip 084 058-094 84 4,1 22 62 266 73,7 051 0-08 10,4 + 4 40 11,0 381 105,6
§ & | Knee 084 059-094 10,2 * 46 25 68 24,0 66,4 087 0,66-095 94 + 5,1 25 68 263 72,8
B Ankle | 076 041-09 56+ 19 13 35 226 62,6 072 031-089 57 %2 13 36 228 63,1
Trunk | 024 0-071 31+ 16 14 39 462 128,1 038 0-0,76 35+ 16 14 37 381 105,7

— | Pelvis | 027 0-072 93 + 49 43 120 464 1287 |041 0-077 10,8 + 4,7 41 115 383 106,2

% | Hip 073 034-089 572 %96 79 21,9 138 38,3 077 045-091 587 = 10,3 79 20 135 37,5

& | Knee 093 083-097 57,6 =77 34 94 59 16,3 086 0,64-095 57,6 82 45 124 78 21,6

Ankle | 0389 072-096 10,6 + 58 26 71 244 67,7 086 0,65-094 11,9 62 29 80 242 67,1




Figure S1: Waveforms of the single leg squat (SLS) task of all participants (n=20) from the trunk, pelvis, hip, knee and ankle, abd-adduction, int-external rotation and flexion-extension angles

during the flexion phase and extension phases, from the three sessions: dayl-operatorl (solid); dayl-operator2 (striped); day2-operator] (dotted).
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Figure S2: Waveforms of the sit to stand task (STS) of all participants (n=20) from the trunk, pelvis, hip, knee and ankle, abd-adduction, int-external rotation and flexion-extension angles during
the flexion phase and extension phases, from the three sessions: dayl-operatorl (solid); dayl-operator2 (striped); day2-operatorl (dotted).
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