
Supplementary Figure 1: Front of pack nutrition labels present in Australia 

 

 

 

 

 

 

The different options for displaying the Health Star 

Rating system graphic  

 

Positive attributes: 

Protein 

Dietary fibre 

Fruit, vegetable, nut and legume content 

Calcium – for dairy beverages and dairy 

foods 

Negative attributes: 

Energy 

Saturated fat 

Total sugar 

Sodium 

 

 

Nutrients and ingredients that are included 

in the Health Star Rating algorithm 

 

 

 

 

The options for displaying the Daily Intake Guide 

Core nutrients: 

Fat 

Saturated fat 

Total sugar 

Sodium 

Optional nutrients: 

Protein  

Carbohydrate 

 

Nutrients recommended for display in the 

Daily Intake Guide 


