
ΕΡΩΤΗΣΗ ΑΠΑΝΤΗΣΗ
Είστε 85 ετών ή μεγαλύτερος; ΝΑΙ ΟΧΙ
Είστε Άνδρας; ΝΑΙ ΟΧΙ
Σε  γενικές  γραμμές,  έχετε
κάποιο  πρόβλημα  υγείας  λόγω
του  οποίου  απαιτείται  να
περιορίσετε τις δραστηριότητες
σας;

ΝΑΙ ΟΧΙ

Χρειάζεστε  τη  βοήθεια  άλλου
ατόμου σε τακτική βάση; ΝΑΙ ΟΧΙ
Σε  γενικές  γραμμές,  έχετε
κάποιο  πρόβλημα  υγείας  λόγω
του  οποίου  απαιτείται  να
μείνετε στο σπίτι;

ΝΑΙ ΟΧΙ

Αν  χρειαστείτε  βοήθεια,
μπορείτε  να  υπολογίσετε  σε
κοντινό σας πρόσωπο;

ΝΑΙ ΟΧΙ

Χρησιμοποιείτε  τακτικά
μπαστούνι,  περιπατητήρα  ή
αναπηρικό  αμαξίδιο  για  να
μετακινείστε;

ΝΑΙ ΟΧΙ
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