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Table S1. The structure, source, and clinical trial status of phytochemicals. 

Phytochemical 

(NCT number, 

Condition/Disease, 

Recruitment Status if 

applicable) 

Structure  Source  Ref. 

Alkaloids 

Berberine * 

(NCT02226185, colorectal 

cancer, completed)   

Berberis species  [1] 

Cyclopamine tartrate 
Derivative of cyclopamine, which is 

from Fritillaria and Veratrum plant 
[2,3] 

Dictamnine 

 

The roots of Dictamnus dasycarpus Turcz  [4] 

Nuciferine 

 

Nymphaea caerulea and Nelumbo nucifera  [5] 

Sanguinarine 

 

Sanguinaria canadensis, Chelidonium 

majus, and Argemone Mexicana 
[6] 

Tetrandrine 

 

The roots of Stephania tetrandra  [7] 

Organosulfurs 

Diallyl trisulfide 
 

Garlic (Allium sativum L)  [8] 

Sulforaphane * 

(NCT03232138, lung cancer, 

recruiting) 

(NCT03665922, prostate cancer, 

recruiting) 

(NCT00982319, breast cancer, 

completed) 

 

Vegetables, such as cauliflower and 

brussel sprouts 
[9] 

Polyphenols (Flavonoids) 



Apigenin 

 

Dried flowers of Matricaria chamomilla  [10] 

Cardamonin 

 

Alpinia katsumadai  [11] 

Epigallocatechin‐3‐gallate 

(EGCG) * 

(NCT02891538, colorectal 

cancer, recruiting) 

(NCT00676780, prostate cancer, 

completed)   

Green tea  [12] 

FV‐429 

 

A derivative of wogonin, which is from 

Scutellaria baicalensis Georgi 
[13] 

Oroxylin A 

 

Scutellaria baicalensis Georgi  [14] 

Wogonin 

 

Scutellaria baicalensis Georgi  [15] 

Y6 

 

A derivative of Epigallocatechin‐3‐

gallate (EGCG) 
[16] 

Polyphenols (Lignans, Phenolic Acids, and Stilbenes) 

HS‐1793 

 

An analogue of resveratrol, which is 

from grapes and peanuts 
[17] 

LXY6090 

 

A derivative of Manassantin A, which 

is from Saururuscernuus L. 
[18] 

Magnolol 

 

Magnolia officinalis  [19] 

Manassantin A  Saururuscernuus L. (Saururaceae)  [20] 

Piceatannol 

 

Various fruits and vegetables such as 

grapes 
[21] 



Pterostilbene * 

(NCT03671811, endometrial 

cancer, recruiting) 
 

Grapes and blueberries  [22] 

Resveratrol 

 

Grapes and peanuts  [23] 

Rhaponticin 

 

Medicinal herbs such as Rheum 

undulatum L. 
[24] 

Vanillic acid 

 

Angelica sinensis and green tea  [25] 

Other Polyphenols 

Chlorogenic acid 

 

Potatoes and apples  [26] 

Curcumin * 

(NCT03980509, breast cancer, 

recruiting) 

(NCT01294072, colorectal 

cancer, recruiting) 

(NCT02064673, prostate cancer, 

recruiting) 

(NCT04403568, prostate cancer, 

recruiting) 

(NCT01740323, breast cancer, 

completed) 

 

The rhizome of Curcuma longa  [27] 

Decursin 

 

The roots of Angelica gigas  [28] 

DPHP 
 

An analogue of alpinoid c, which is 

from Alpinia officinaram 
[29] 

Gambogic acid 

 

Garcinia hanburyi  [30] 

Garcinol 

 

The fruit rind of Garcinia indica  [31] 



Imperatorin 

 

Angelica dahurica  [32] 

Salidroside 

 

Rhodiola rosea L.  [33] 

Shikonin 

 

The roots of Lithospermum erythrorhizon  [34] 

Verbascoside 

 

Mullein (Verbascum sinuatum L.; 

Scrophulariaceae) 
[35] 

Terpenes 

β‐elemene * 

(NCT02629757, anaplastic 

oligoastrocytoma/anaplastic 

astrocytoma/glioblastoma, 

recruiting) 
 

Curcuma wenyujin  [36] 

Andrographolide * 

(NCT04196075, esophageal 

cancer, recruiting)   

Andrographis paniculata Nees 

(Acanthaceae) 
[37] 

Balanophorin B 

 

Balanophora spicata, B. indica, and B. 

simaoensis 
[38] 

Betulinic acid 

 

Plants such as white‐barked birch trees  [39] 

Britannin 

 

Inula Britannica L.  [40] 

Celastrol 

 

Tripterygium wilfordii Hook F  [41] 

Cephalomannine 

 

Taxus wallichiana (yew species)  [42] 

Cryptotanshinone 

 

Salvia miltiorrhiza Bunge  [43] 



Curcumol 

 

Curcuma wenyujin  [44] 

Ilexgenin A 

 

Ilex hainanensis Merr  [45] 

Kamebakaurin 

 

Isodon excia (Maxim.) Hara  [46] 

Micheliolide 

 

Michelia compressa and Michelia 

champaca 
[47] 

Panaxadiol 

 

The roots of Panax ginseng  [48] 

Perillyl alcohol * 

(NCT02704858, glioblastoma 

multiforme, recruiting) 

(NCT00003219, breast cancer, 

completed) 

(NCT00003238, prostate cancer, 

completed) 

(NCT00003769, pancreatic 

cancer, completed) 

 
Lavender, cherries, and mint  [49] 

Pomolic acid 

 

Euscaphis japonica  [50] 

Pristimerin 

 

Celastraceae and Hippocrateaceae 

families 
[51] 

Tanshinone IIA 

 

The dried root of Salvia miltiorrhiza  [52] 

Theasaponin E1  Camellia sinensis seeds  [53] 

Thymoquinone 

 

Nigella sativa (black seed)  [54] 



Triptolide * 

(NCT03129139, advanced solid 

cancers, recruiting) 

(NCT04896073, pancreatic 

cancer, recruiting) 

(NCT03117920, pancreatic 

cancer, completed) 

 

Tripterygium wilfordii hook  [55] 

Ursolic acid 

 

A variety of natural plants, including 

Hedyotic diffusa Willd. and Prunell 

avulgaris L. 

[56] 

*  indicates compounds  in clinical  trials  for cancer. The national clinical  trial  (NCT) number, condition/disease, and 

recruitment status registered in ClinicalTrials.gov are referred. 
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