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Table S1. The main geographical features of the research area. 

Type of geographical characteristic  Research area geographical information 

Spatial distribution by countries 
Slovenia, Croatia, Bosnia and Herzegovina, Serbia, and 

Montenegro 

Latitude  41.51°N–46.52°N 

Longitude  13.23°E–23.00°E 

Total geographical area (km2)  230.387 

Population number (in million)  16.731.211 

Capital cities in the research area  Ljubljana, Zagreb, Sarajevo, Belgrade, Podgorica 

Landscape—mountainous (the Alps and the Dinarides)  

North, central, and west Slovenia, west and south Croatia, 

central and west Bosnia and Herzegovina, northeast Mon‐

tenegro, west and southwest Serbia 

Landscape—plain (Pannonian Plain) 
Northeast Slovenia, east Croatia, north Bosnia& Herze‐

govina, north Serbia 

Landscape—coastal (Adriatic coast) 
Southwest Slovenia, west Croatia, southwest Bosnia and 

Herzegovina, southwest Montenegro  

Climate—in higher landscape  Alpine or mountainous climate 

Climate—in lower landscape  Moderate continental climate 

Climate – coastline   Mediterranean climate 
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Figure S1. Spatial characteristics of each meteorological station surrounding. Note: Aerial photo 

background is based on the Google Earth Pro. 

Table S2. Physiological Equivalent Temperature (PET) range  for different  levels of  ther‐

mo‐physiological stress (Matzarakis and Mayer, 1996). 

PET range (°C)  Level of thermal stress 

> 41.0  extreme heat stress 

35.1– 41.0  strong heat stress 

29.1– 35.0  moderate heat stress 

23.1– 29.0  slight heat stress 

18.1– 23.0  no thermal stress 

13.1– 18.0  slight cold stress 

8.1– 13.0  moderate cold stress 

4.1– 8.0  strong cold stress 

< 4.1  extreme cold stress 

 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

Figure S2. Frequency analysis (in %) of different PET stress levels at a) 7 am, b) 2 pm and c) 9 pm. 

Note: Measurement stations are arranged in alphabetical order. Belgrade, Podgorica and Zavižan 

measurement sites are presented and explained in more detail in the main text. 
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Figure S3. Seasonal (winter (A), spring (B), summer (C), autumn(D)) trends of averaged PET val‐

ues across the research area for the period 2001‐2020. Background map source: Esri, HERE, Gar‐

min, FAO, NOAA, USGS. Note: The  trends are expressed  in  °C per 20‐year period. Statistically 

significant trends (95% of confidence level) are marked with an asterisk (*). The letter marks a), 

b) and c) represent PET trends from measurement terms at 7 am, 2 pm, and 9 pm. 


